Sunda harliga vastgotaspetsar, eller?

Enligt statistik fran forséikringsbolag dir vistgétaspetsen en sund ras med fd sjukdomsproblem. Sa
vill vi férstds att det ska vara, men hur ska vi arbeta fér att det ska fortsétta vara sd. Och hur kan vi
pa ett konstruktivt séitt diskutera de problem som finns utan att dramatisera eller negligera? Ser vi
helheten eller snéar vi in pa detaljer? Eller mdste man hdlla koll pa alla detaljer fér att verkligen se
hur allt héinger ihop?

Jag har funderat mycket sedan jag kom hem fran medlemsmotet i Linkoping. Jag vill allra forst tacka
for en intressant och bra dag. Jag tror att det ar viktigt att vi traffas och delar kunskaper och tankar,
och inte minst lar kdnna varandra lite battre. Vi har ju sd mycket att prata om, vi som har gladjen att
veta hur hérliga vastgbtaspetsar ar.

Fokusera pa helheten

Som jag sa dar sa tror jag att det ar viktigt att vi framst fokuserar pa vara hundars alla goda
egenskaper och marknadsfér dem. Givetvis betyder inte det att vi ska sluta arbeta med att forbattra
svagheter, och forstas se till att bibehalla deras allmant goda sundhet. Att ha veterinara kontroller
och registrera uppgifter i SKKs register ar en viktig del i detta- det ar jag den forsta som veterinar att
halla med om.

Men, och har kommer det ett viktigt men; jag vill betona att det ar har det &r sa viktigt att behalla
helhetssynen och tanka igenom vad som ar viktigt. Som ny eller okunnig uppfodare ar det latt att
tdnka att man ska checka av att hunden ér fri enligt en lang lista. Det ar |att att sdga att vi vill ha
hundar som har perfekta hofter, armbagar, 6gon osv.

Tankar om 6gonlysning

Vad man latt glommer da ar att vi kanske snart vaskar fram varre defekter dn en liten anmarkning pa
O0gon, om vi valjer att utesluta alla de hundar som inte fatt perfekta resultat pa det vi kollade.
Avelsbasen blir smalare, inavelsgraden dkar och ddarmed risken att det dyker upp oénskade problem.
Vi ska ocksa komma ihag att vi bara far veta det som vi fragade om. Hur ar det med andra
hilsoegenskaper hos hunden i fraga? Har den en stark rygg, en frisk hud? Och hur ar det med
temperamentet?

Nar det galler 6gonlysning sa dr den information som jag har fatt att klubben vill att manga hundar
kollas, for att man ska kunna félja upp bade arftlighet och konsekvenser av den sa kallade
vastgotaretinopatin. Gott sa, och vad jag vet sa ar det ovanligt att vastgotaspetsar far problem med
ogonen eller synen. Tanken ar god, men ju mer jag tdnker pa saken ju mer fundersam blir jag. Det
finns inget krav pa att de maste 6gonlysas (och det ar nog vettigt), men féljden av detta blir att de
som 6gonlyser och far “fel” svar latt hamnar i daligt rykte, som ”defekta”. Dessutom hittar man
diverse andra saker som fors till protokollet sdsom gra starr och andra saker som finns listade har.
Det kan sdkert vara bra att veta, och bra att halla koll, men igen sa finns risk att vi kastar ut hundar
for en obetydlig detalj, och i detta fall som inte ens var det vi fragade om. Dessutom har jag
konstaterat att olika veterinarer kryssar olika for om en viss sak ska ses som arftlig eller ej, och det ar
forstas inte sa latt att veta...



Hur ska da den vanliga hundégaren eller nya uppfodaren hantera allt detta? Jag vet hur otroligt svart
det &r om man inte har den medicinska kunskapen. Jag for min del tycker att det ar svart nog... Det ar
inte sakert att det basta ar att vara “bast i klassen” nar det galler olika krav. Darfor ar det bra att
fragorna halls levande, och flera féredrag pa medlemsmaétet i Linkdping hade koppling till hundarnas
sundhet. Jag tror att manga behdver hjalp med att svara pa fragorna som en valpképare kan ha
kopplat till detta, och jag har ocksa forstatt att en del blandar ihop vastgotarnas retinopati med PRA,
som vi vet mer om, men som ocksa ar allvarligare.

En aspekt, som jag tror behover diskuteras djupare, ar att en hund som blir 6gonlyst med
anmarkning om retinopati inte kan fa sina avkommor med i valphanvisning och liknande tjanster,
medan hundar som inte kollas alls vad géller 6gon har tillgang till dessa formaner. Ologiskt och
olyckligt, tycker jag.

Avla brett och med omdome

Alldeles for |att drabbas en del av peststampel, och i slutdnden kan den som inget kollar och inget vill
veta klara sig battre an den som tar prov och tar reda pa fakta. Detta &r inte ndgot som nagon vinner
pa. Jag tror tyvarr att en del har blivit branda av sadana handelser. Utan att peka ut nagon sa
uppfattar jag att en del uppfodare, sarskilt i andra lander, garna vill friskriva sig fran alla risker med
en lang rad krav om koll av hofter, knan, armbagar och 6gon. Vad de latt glommer ar helheten och en
sund och trevlig hund. Det finns mycket som inte ar med i veterinarprotokollen... Och syftet med
sadana undersokningar ar, som jag ser det, inte att utesluta alla hundar som har nagon typ av
anmarkning, men daremot att undvika att kombinera tvd hundar med samma typ av problem. D3
kommer kunskaperna till nytta och vi kan halla bredden i var avel.

Dessutom &r det ju sa att for de sjukdomar och “fel” som nedarvs via en enkel gen, sa blir halften av
varje anlagsbarares avkommor fria fran just det anlaget. Dessa ar forstas vardefulla i avel, och varfor
det ar viktigt att ha manga individer i avel blev ocksa tydligt pa en av foreldsningarna i Linkdping.

Kartldgga Cushing

Trots de fallgropar som finns, sa tror jag att alla vi som alskar vastgotaspetsar vinner pa om vi kan ha
en 6ppen syn pa att det finns sjukdomar dven i var ras. En sjukdom som det forefaller finnas en 6kad
risk for ar Cushings syndrom. Vad detta innebér har redovisats i tidningen tidigare, sa jag gar inte in
pa det nu. Det ar ingen tvekan om att det ar ett sjukdomskomplex med negativa effekter for bade
hund och adgare, och darfor kan det vara av intresse att kartlagga drabbade hundars sldaktskap och
understka om det gar att hitta ett gentest for denna sjukdom.

Jag har pratat med Jeanette Hanson, som foreldste i Linkdping, och som forskar pa Addisons och
Cushings sjukdomar. Hon skulle garna se att vi bérjar samla in ett material som kan bli grund for
vidare forskning om Cushings sjukdom hos vastgotaspets.

Har du en vastgotaspets med Cushings syndrom?

Om din vastgotaspets far diagnosen Cushings syndrom kan du be att veterinaren tar ett extra
blodprov i samband med nagot besok. Du bér da ha skrivit ut ett sa kallat djurdagarmedgivande, som
du hittar pa websidan hunddna.slu.se under fliken blanketter och info. Sedan skickas provet in ihop
med fullstandiga uppgifter om hundens identitet (registreringsnummer och fullstandigt namn). Till



att borja med kommer proven bara att sparas, da analysen av dem startar nar det finns ett tillrackligt
stort material. Blodprov fran néra slaktingar (foraldrar, avkommor, kullsyskon) ar ocksa vardefullt att
samla in.

Sjuka hundar ska givetvis inte anvandas i avel — det galler alla sjukdomar. Jag vill anda till sist
paminna om att det ar viktigt att inte drabbas av panik. En del slaktingar till hundar med Cushings
syndrom har sdkert 6kad risk att fa samma sjukdom, medan andra inte har det. Dessa friska hundar
kan férhoppningsvis fora de goda egenskaperna vidare, sa vi ska inte ta bort alla sldktingar till en sjuk
hund. Just nu vet vi inte mer an att den generella regeln om att bara avla pa friska hundar ska gélla.

Till sist vill jag bara sdga att vi ska vara stolta 6ver och radda om vara harliga, sunda hundar! Det &r
jag.

Helena Kattstrom



